Arbetets Vanner i Sornas rf.

MEDLEMSBREV HOSTEN 2025

Basta medlem!

Sommaren gar mot sitt slut, hosten star for dorren och verksamheten kor i gang igen. De forsta
kretsarna inleder hostterminen redan nésta vecka och snart nog rullar allt pa som vanligt.

| april fick vi en ny hyresgéast i den gamla klubblokalen pa hornet och blev tvungna att anpassa
verksamheten efter de utrymmen som stod till vart forfogande pa AV-sidan och i den gamla
tandlakarlokalen som stod tom. Ett stort tack till alla, speciellt Bridgekretsen och Musikleken, fér den
stora forstaelsen for arrangemangen och for det smidiga satt alla utmaningar kunde losas pa.

Under sommaren har lokalerna pa Bjorneborgsvagen genomgatt en ombyggnation. Tandlakarlokalen
som statt tom i flera ar har sammanslagits med AV-sidan sa att vi dnyo har en lika stor sal som tidigare
i klubblokalen pa hornet. Darutover har vi ytterligare ett rum for verksamhet som ljudisolerats s3 att vi
skall kunna ha verksamhet i bagge utrymmen parallellt.

Lokalen star nu fardig for var anvandning dven om en del detaljer i form av fast inredning &nnu kommer
att fardigstallas de ndrmaste veckorna. Det kommer sakert att ta sin gilla tid innan alla praktiska
detaljer som forandringen bar med sig hittar en l6sning men allt kommer tvivelsutan att ga galant.
Styrelsen tar garna emot 6nskemal fran kretsarna sa vi kan hitta de basta losningarna for era behov.

| och med att vi gatt i mal med renoveringen ar det igen mojligt att hyra lokalen for privat bruk. Som
tidigare ar priset 60 € for medlemmar och 120 € for utomstaende. Bokningar kan goras via
info@avsornas.fi.

Vivill pAminna om foreningens WhatsApp-grupp, en smidig informationskanal dar styrelsen
informerar om aktuella handelser gallande den gemensamma verksamheten. Du kan ansluta dig via
féljande lank https://chat.whatsapp.com/HTOHqfZPmCZHwxPce80181 .

Pa foljande sidor finns hostens viktiga datum och information om vara aktiva kretsar. Kom garna med
pa nagot nytt och tipsa vanner och bekanta. Det finns plats for nya medlemmar i alla kretsar!

Vi bnskar alla en fin host!
Styrelsen
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Moten och fester:

Hoéstmote
sdndag 9.11 kl. 16:00,
Pa moétet behandlas verksamhetsplan och budget for ar 2025. Servering och féredrag.

Julfest
Tidpunkt meddelas senare under hosten per mejl, pa anslagstavlan och i whatsapp-gruppen.
Julglogg, ringdanser och allsang

Teater och konserter:

Amos pa Svenska Teatern
Onsdag 12.9.2025 kL. 19, anmalningstiden har gatt ut i juli
OBS! Kaseri om Amos Anderson av Per-Erik Lonnfors kl. 18 i Amos-foajen

Moulin Rouge pa Stadsteatern, Djurgardsvagen 5

Fredag 21.11.2025 kl. 18:30

Anmal dig genom att betala 80 euro senast 26.10 till kontot Aktia FI56 4055 5452 3225 01.
Anvand referensnumret 101116.

Mera info: https://hkt.fi/esitykset/moulin-rouge-musikaali

Kretsar:

Konstklubben

En torsdag per manad kl. 13

kretsledare Heidi Hintze, heidi.hintze@aol.com, tfn 040 502 860 (Bo Hintze)

Vi besoker aktuella konstutstallningar med guide. Konstklubbens hést startar med resa till Abo
och Nadendal 3 till 4 september. Senare under hésten besoéker vi tre utstéllningar.

Foraldrafika for familjer

mandagar 10:00 - 12:30, start 18.8

kretsledare Kiira Kesa-Heino, kesaheinokiira@gmail.com, tfn 040 769 0067

Foraldrar och barn traffas och umgas under lediga former. Servering varje gang. Leksaker for
barnen finns. Whatsapp-gruppen anvénds som infokanal for kretsen. Bli medlem i whatsapp
gruppen via: https.//chat.whatsapp.com/H1DPvhngKzMAzqSCdtKINt

Bridgeklubben fér vuxna

tisdagar 16:30 - 20:30, start 2.9

pris 3 €/gang

kretsledare Age Grahn, age.grahn@kolumbus.fi, tfn 040 544 1641
Kom med och spela bridge i trevligt sallskap!
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Musiklek fér barn 3-7 ar

tisdagar 16:15-17:00, start 16.9, deltagaravgift 50 €/termin/barn,

betalas till Aktia FI56 4055 5452 3225 01, referensnummer 2121

kretsledare: Thilia Tamminen thiliatamminen@gmail.com . Whatsapp:
https://chat.whatsapp.com/Dha0eylDC9A39me8WIOuBW?mode=ac_t

I musikleken later vi gladjen och leken fora. Barnen bekantar sig med sangen genom rim,
ramsor, rorelser och dans for att utveckla sprak och motorik. Sdngerna, rérelserna och
instrumenten &r utvalda och arrangerade pa barnens niva av en erfaren musikléarare.

Capoeira for barn i lagstadiealdern

onsdagar 16:30-17:15 och 17:15 - 18:00, start 20.8, deltagaravgift 40 €/termin/barn,

betalas till Aktia FI56 4055 5452 3225 01, referensnummer 2024,

kretsledare Willy Aleksiunas, capoeira.klubb@protonmail.com, tfn 040 418 1170,

Capoeira ar en konstform och ett sociokulturellt uttryck med afro-brasilianska rétter. Den &r
en utmarkt aktivitet dar man rér pa sig, dansar, leker, sjunger och spelar olika rytminstrument.
| verksamheten stravas efter att se och lyssna pa barnet, bade som individ och som en
medlem i gemenskapen.

Barnklubb

varannan torsdagkl. 16 - 18,

kretsledare Jaan Siitonen, jaansiitonen@gmail.com, tfn 041 530 5531

Barnklubben riktar sig till alla barn mellan 0 och 8 ar med féréldrar. Traff med familjen (barn
och foralder, mor- eller farféralder) for att umgas med andra. Olika program varje gang (t.ex.
bakning, pyssel, hinderbanor, m.m.). Latt servering varje gang.

Rounddance for vuxna

fredagar 11:45-13:30, start 5.9

kretsledare Christian von Alfthan, christian.von.alfthan@iki.fi, tfn 040 544 1649

Pardans déar alla dansar efter en viss koreografi. Vi dansar cha cha, vals, rumba, two step.

Arbetets Vanner i Sornas r.f. Bjorneborgsvagen 1, 00350 Helsingfors e-post: info@avsornas.fi


mailto:thiliatamminen@gmail.com
https://chat.whatsapp.com/Dha0eylDC9A39me8WIOuBW?mode=ac_t
mailto:capoeira.klubb@protonmail.com
mailto:jaansiitonen@gmail.com
mailto:christian.von.alfthan@iki.fi

